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CRI Pomezia, Policlinico Universitario Campus Bio-Medico e Città di Pomezia  
insieme per prevenire il Tumore del Polmone 

SABATO 1 OTTOBRE 2016  
PRIMA GIORNATA DI PREVENZIONE  

PIAZZA INDIPENDENZA – POMEZIA - Dalle 9.30 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00  

Coloro che soddisfano i criteri di partecipazione possono effettuare gratuitamente nella 
piazza di Pomezia una Spirometria Semplice e una Visita Chirurgica Toracica.  

PRENOTAZIONI OBBLIGATORIE dal 26 al 29 settembre  

! c/o la sede CRI di Pomezia - Via Boccaccio 1a – orario 10:00-12:00 e 16:00-19:00 
oppure 

! telefonare al 06.89910829 orario 10:00-12:30 e 16:00-19:30 

Per ulteriori informazioni sulla campagna: infovisite@crocerossapomezia.it   

Requisiti di partecipazione 

" Fumatori > 15 sigarette al giorno e di età compresa tra i 55 anni e i 75 anni 

" Ex fumatori < 10 anni (15 sigarette al giorno di età compresa tra i 55 anni e i 75 anni) 

" Esposizione dimostrata o potenziale a carcinogeni polmonari 

" BPCO dimostrata da una spirometria. 

Non possono partecipare tutti i soggetti che:   

o Ricevono ossigenoterapia (non possono ricevere radiazioni) 

o Hanno neoplasie diagnosticate entro 5 Anni ad eccezione del tumore cutaneo non 

melanoma, tumore della cervice uterina in situ o tumore prostatico 

o Hanno già partecipato allo stesso screening negli anni precedenti 

Al termine della visita, per tutti coloro che hanno le caratteristiche per accedere allo 
screening “Un respiro per la vita”, sarà fissato un appuntamento presso il Policlinico 
Universitario Campus Bio-Medico per il mese di novembre 2016, per effettuare 
gratuitamente una TAC spirale a basso dosaggio.  

Il 1 ottobre, presso il punto informativo, sarà anche possibile sottoporsi - direttamente nella 
Piazza di Pomezia - al questionario e, se idonei, prenotare gratuitamente lo screening 
presso il Policlinico Universitario Campus Bio-Medico   
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UN RESPIRO PER LA VITA  

DIAGNOSI PRECOCE DEL TUMORE DEL POLMONE 

Le neoplasie dell’apparato respiratorio rappresentano oggi una delle patologie più frequenti nella 

popolazione adulta e sono la prima causa di morte per cancro.  

Il fumo di tabacco è il più grave fattore di rischio per il carcinoma polmonare e i sintomi vengono 

spesso notati quando la malattia è in fase ormai avanzata.  

La possibilità di guarigione e i tempi di sopravvivenza dipendono largamente dalla tempestività di 

diagnosi e terapia.  

Il Policlinico Universitario Campus Bio-Medico da 5 anni è attivo sul territorio con la campagna 

gratuita di prevenzione del Tumore del Polmone “Un Respiro per la vita”.  

Il programma prevede l’esecuzione di una Tac a basso dosaggio e ad alta risoluzione con 

acquisizione volumetrica. È la più recente metodica applicata alla prevenzione dei Tumori al 

Polmone. Grazie a questa tecnica si ha la possibilità di identificare le neoplasie polmonari in stadio 

iniziale, anche inferiori a 1 mm, così da poter intervenire per tempo, ridurre la percentuale di 

mortalità e permettere quindi terapie precoci.  

L’esame non è invasivo, è senza somministrazione di mezzo di contrasto, assolutamente indolore 

e dura solo “6 secondi”.  

 


